
２０２２年版 市川なないろ保育園 

持ち物のしおり０歳児 
・大き目のエコバック等に入れてお持ちください。 

（週末にはシーツ等持ち帰りますので大き目の物を推奨します。） 

※バックにも名前を記入してください。 

※用意棚のかごにしまってください。 

 

全ての持ち物に名前を記入してください。 

（袋等も含めて） 

１ 毎日持ってくるもの  

連絡帳 
年度初めに 

お渡しします。 

●前日夕食・当日朝食・睡眠・排便・朝の検温・体調・家庭での子どもの様子を

記入してお持ちください。 

（乳児クラスのみ） 

オムツ 

 

 

 

〇パンツタイプ 

×テープタイプ 

５枚程度（ストックかごと沐浴室の棚に入る分） 

●紙オムツをご用意ください。 

●おしり側に名前を記入してください。 

●使用済みのオムツは全て保育園で処分します。 

①
＋
②
を
袋
へ
セ
ッ
ト 

①食事用 

エプロン 

 

 

 

 

２枚 

・使用したエプロンを入れる袋（名前を記入して下さい） 

・シリコン製エプロン、スナップボタンタイプは NGです。 

マジックテープタイプをご用意下さい。 

②食事用 

タオルと 

ガーゼ 
 

食事用タオル２枚 

●おやつや食事の際に濡らして使います。 

※一般的なハンドタオルでお願いします。 

ガーゼ３枚（ミルクを飲んでいるご家庭） 

着替えた服を 

入れる袋 

 

 

 

１枚 

●体操着袋くらいの大きさの巾着袋をご用意ください。またはビニール袋でもか

まいません。（名前の記入を忘れないでください） 

タオル 
大きさ３５ｃｍ×３５ｃｍ

以内 
 

１枚 

●手洗いの後に使用します。写真の様にループ付きでお願いします。 

※入園当初は必要ありません。年度の後半に使用しますので使用開始時にお

声掛けします。 

 

 

なまえ 

 



２０２２年版 市川なないろ保育園 

持ち物のしおり０歳児 
２ ストックする物 

おしりふき  １つと予備１つ 

●園でお預かりし、なくなりましたら、その都度お声かけします。 

オムツを使用しているご家庭のみ。 

着替え 

前日に使った枚数を 

持ってきてください 

 

      

 

●ロンパースタイプの下着は禁止です 

上下、肌着 ３セット  

●薄着を心がけましょう。（裏起毛はおやめください） 

●動きやすく、着脱しやすい格好をお願いします。 

●フード付きの服はご遠慮ください。 

靴下 

 

1足 

●毎日履いてくる靴下とは別に園でストックします。 

※見やすい位置に名前を記入してください。 

 

３ 定期的に持ち帰る物 

 

外遊び用の靴 

 
 

１足 

●サイズにご注意ください 

●マジックテープは１つタイプでお願いします。 

●ハイカットタイプは NGです。 

お子さんが１人で着脱が出来るタイプを推奨します。 

 

４ 月曜日(週初め)に持ってくるもの (週末に持ち帰ります。) 

大判のバスタオル 
大きさ 約７５ｃｍ×１３０ｃｍ 

 

 

 

１枚 

●お昼寝時の掛け布団用です、季節に応じて毛布をお持ち

いただきます。お子さんの背に合ったものをご用意ください。 

布団カバー 

 

１枚 

●園の布団に掛けるカバーです。布団全体を 

覆えるものをお願いします。名前を表につけて下さい。 

70センチ×120センチ程度の大きさ 

散歩用の帽子 

 

１つ 

●カラー帽を使用します。 

●ワッペンなどはご自由につけてください。 

●園の電話番号を記載したワッペンをお渡ししますので帽子

の内側に縫い付けてください。 

●顎ゴムが伸びているは場合付け替えをお願いします。 

 

 

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1551999042/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly93d3cud2F0YXlhbW9yaS5jby5qcC9TSE9QL2hvaWt1YmFieWhpbW8uaHRtbA--/RS=%5eADBnSZ8MF0vTeddaAx7Nmq4YyNDEWQ-;_ylt=A2RivdDBToBc9hsANg0dOfx7


２０２２年版 市川なないろ保育園 

持ち物のしおり０歳児 
５ 防災用品 

防災頭巾 

防災頭巾本体のみ 

お預かりします 

袋は自宅で保管下さい。 

 １つ 

●入園時にお預かりし、 

卒園・転園時にお返しします。 

※アカチャンホンポ、ネット等で購入できます。 

 

その他 お願い 

●引っ張ると危険なので、フードの付いていない洋服をご用意ください。 

●ヘアピン、飾り付きのゴムはご遠慮ください。 

●昼食後（お昼寝前)に着替えます。パジャマは必要ありません。 

●寒くなってきたら、お昼寝時の毛布などをお持ちください。 

●寒い時期の散歩は上着で調節します。 

肌寒くなってきたら、フードの付いていない上着の準備をお願いします。 

●園のおむつ、手拭きタオル等を忘れてしまった場合、園から新品をお貸ししま

す。新品をお返し下さい。物々交換でお願いします。 

●定期的に衣服や靴、持ち物のサイズや名前が消えていないか等確認をお願い 

します。 

 

 


